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TROPAEOLUM MAJUS NANUM

CAPUCHINA
Época siembra: Marzo-Junio

Recolección: Junio-Septiembre
Altura: 40 cm trepador

Ciclo: Anual
Exposición: Soleada y clima suave

Sabor: Picante, similar al sabor de la rúcula.
Uso: Como acompañante en platos tanto dulces como salados, batidos o zumos, ensaladas.

Temporalidad: Todo el año.


